ПАМЯТКА для родителей по профилактике сексуального насилия в отношении несовершеннолетних 
Сексуальное насилие - это вовлечение ребенка с его согласия или без такового в сексуальные действия с взрослыми с целью получения последними удовольствия или выгоды.
Согласие ребенка на сексуальный контакт не дает оснований считать его ненасильственным, поскольку ребенок не обладает свободой воли и не может предвидеть все негативные для себя последствия.
Родители должны обращать внимание на следующие особенности в поведении ребенка, которые могут свидетельствовать о сексуальном насилии по отношению к нему:
· внезапная замкнутость, подавленность, изоляция, уход в себя;
· сильная реакция испуга или отвращения в связи с физической близостью определенного взрослого;
· отказ ребенка раздеться, чтобы скрыть синяки и раны на теле;
· демонстрация «взрослого» поведения, интерес к вопросам секса;
· ребенок много времени проводит в семье знакомых, одноклассников, соседей, не стремится домой после школы;
· прогулы занятий в учреждении образования, внезапное изменение успеваемости.
Избежать насилия можно, но для этого необходимо помочь ребенку усвоить «Правило пяти «нельзя»:
· Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и впускать их в дом.
· Нельзя заходить с незнакомыми людьми в подъезд, лифт, лес и другие нелюдные места.
· Нельзя садиться в чужую машину.
· Нельзя принимать от незнакомых людей подарки (конфеты, мороженое, игрушки и др.) и соглашаться на их предложение пойти к ним домой или еще куда-либо.
· Нельзя задерживать на улице одному, особенно с наступлением темноты.
Постройте с ребенком теплые, доверительные отношения! Часто в беду попадают именно те дети, которым дома не хватает любви, ласки и понимания.
Если случилась беда, обратитесь за профессиональной консультацией специалиста (психологической, правовой, медицинской).
Во всех областях республики и в г. Минске создана и функционирует служба «Экстренной психологической помощи» по «Телефонам доверия».
Помощь оказывается высококвалифицированными специалистами в области психологии и психотерапии бесплатно и анонимно.
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Ñåêñóàëüíîå íàñèëèå 

-

 

ýòî âîâëå÷åíèå ðåáåíêà ñ åãî ñîãëàñèÿ èëè áåç 

òàêîâîãî â ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ñ âçðîñëûìè ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ 

ïîñëåäíèìè óäîâîëüñòâèÿ èëè âûãîäû.

 

Ñîãëàñèå ðåáåíêà íà ñåêñóàëüíûé êîíòàêò íå äàåò îñíî

âàíèé ñ÷èòàòü åãî 

íåíàñèëüñòâåííûì, ïîñêîëüêó ðåáåíîê íå îáëàäàåò ñâîáîäîé âîëè è íå ìîæåò 

ïðåäâèäåòü âñå íåãàòèâíûå äëÿ ñåáÿ ïîñëåäñòâèÿ.

 

Ðîäèòåëè äîëæíû îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè â 

ïîâåäåíèè ðåáåíêà, êîòîðûå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñåê

ñóàëüíîì íàñèëèè 

ïî îòíîøåíèþ ê íåìó:

 

·

 

внезапная замкнутость, подавленность, изоляция, уход в себя;

 

·

 

сильная реакция испуга или отвращения в связи с физической 

близостью определенного взрослого;

 

·

 

отказ ребенка раздеться, чтобы скрыть синяки и раны на теле;

 

·

 

äå

ìîíñòðàöèÿ «âçðîñëîãî» ïîâåäåíèÿ, èíòåðåñ ê âîïðîñàì ñåêñà;

 

·

 

ðåáåíîê ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäèò â ñåìüå çíàêîìûõ, îäíîêëàññíèêîâ, 

ñîñåäåé, íå ñòðåìèòñÿ äîìîé ïîñëå øêîëû;

 

·

 

ïðîãóëû çàíÿòèé â ó÷ðåæäåíèè îáðàçîâàíèÿ, âíåçàïíîå èçìåíåíèå 

óñïåâàåìîñòè.

 

Èçáåæàòü íàñèë

èÿ ìîæíî, íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïîìî÷ü ðåáåíêó óñâîèòü 

«Ïðàâèëî ïÿòè «íåëüçÿ»:

 

·

 

Íåëüçÿ ðàçãîâàðèâàòü ñ íåçíàêîìöàìè íà óëèöå è âïóñêàòü èõ â äîì.

 

·

 

Íåëüçÿ çàõîäèòü ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè â ïîäúåçä, ëèôò, ëåñ è äðóãèå 

íåëþäíûå ìåñòà.

 

·

 

Íåëüçÿ ñàäèòüñÿ â ÷óæóþ ìàøèíó.

 

·

 

Íåëüçÿ ïðèíèìàòü îò íåçíàêîìûõ ëþäåé ïîäàðêè (êîíôåòû, 

ìîðîæåíîå, èãðóøêè è äð.) è ñîãëàøàòüñÿ íà èõ ïðåäëîæåíèå ïîéòè ê 

íèì äîìîé èëè åùå êóäà

-

ëèáî.

 

·

 

Íåëüçÿ çàäåðæèâàòü íà óëèöå îäíîìó, îñîáåííî ñ íàñòóïëåíèåì 

òåìíîòû.

 

Ïîñòð

îéòå ñ ðåáåíêîì òåïëûå, äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ! ×àñòî â áåäó 

ïîïàäàþò èìåííî òå äåòè, êîòîðûì äîìà íå õâàòàåò ëþáâè, ëàñêè è 

ïîíèìàíèÿ.

 

